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	分　会	 月間目標	 月間成果	 月間残
	砂　川	 10	 ☆18	 -8
	けやき	 10	 ☆17	 -7
	高　松	 13	 ☆15	 -2
	国　立	 7	 ☆9	 -2
	立川南	 8	 ☆8	 0
	富士見	 9	 ☆9	 0
	昭島中央	 8	 ☆８	 0
	玉　川	 10	 ☆10	 0
	拝島東１	 11	 ☆13	 -2
	拝　島	 14	 ☆14	 0
	事業所	 	 55	 7
	直　属	

62
	 	 0

	合　計	 162	 ☆176	 -14

秋の拡大月間成果表今年は全地域分会・全会で目標達成
２カ月間にわたる秋の拡大月間、本当にお疲れ様

でした。今年の月間は、昨年に続きコロナ禍ではご
ざいましたが、一定の感染者数の減少もあり全分会
でのバスレクが開催できたなど活動の幅が少しずつ
ですが広がってきたのではないかと思います。そし
て何より皆さんの奮闘のおかげもあり、今年は全地
域分会・全会で目標を達成させることができました。
また、全体でも本部・支部目標を共に達成すること
ができました。本当にありがとうございます。
秋の拡大月間も終わり、今年も残すところ2カ月
です。11年連続実増に向け今年も最後まで気持ちを
一つに奮闘して参りましょう。

全分会の奮闘に感謝を伝え
る木下組織部長

pick
up!

pick
up!

僕達青年部は10月の拡大行動日に合わせ、各分会
に青年部部員のさらなる発掘を求め訪問活動を行い
ました。第４ブロックに伺う際は、数人の候補がい
るということで、拝島分会の小村分会長が一緒に訪
問へ行こうと手を引いてくれました。そんな心強い
対応に、僕は決心しました。多摩西部の光となるぞ！
と。20代までの組合員さん！僕たちと改革していき
ましょう！よろしくお願いします。
　　　　　　　　　　（青年部部長・戸田大夢）
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青年部が分会訪問各会の拡大各会の拡大
活動を紹介活動を紹介

2022年秋の拡大月間 本部・支部目標達成2022年秋の拡大月間 本部・支部目標達成‼‼祝祝
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10/2 分会バスレクリエーション
分会中間決起集会分会中間決起集会 分会の絆を再確認！

3分会を3分会を
Pick up!
Pick up!

けやき分会は10月２日㈰に分会バスレクでスカ
イツリー・浅草散策に行きました。晴天に恵まれ、
新加入者の方も含め44人のバス２台で出発となり
ました。交通渋滞もなく、スムーズに現地に到着し、
まずは参加者全員で記念写真を撮りました。その後、
スカイツリー内の高速エレベーターで “ フロア
345”まで一気に登りました。わずか30秒で到着し、
その速さに驚きつつ、スカイツリーからの壮大な眺
めにとても感動しました。その後、さらに上の “フ
ロア445” に上がりました。より一層高く広大な景
色に参加された皆さんの感動の声が一斉に広がりま
した。スカイツリーで景色を堪能した後は、下の階
に降りていき各々がお土産を購入し、スカイツリー
を後にしました。その後、浅草散策をしたのですが、

何処を見ても人が多くコロナも少し落ち着いてきた
のかなと感じました。浅草の町並みは、相変わらず
活気がありとても楽しめました。一日を通して、と
ても楽しい時間を過ごせたので是非来年も分会でバ
スレクを企画して、また参加したいと感じました。
　（副執行委員長（けやき分会担当役員）・鴇崎　実）

高松分会は、山梨へバスレクに行って来ました。
当日は天気に恵まれ、40人の参加で山梨のぶどう園
へ向け出発しました。今回はシャインマスカットの
食べ放題だったので、道中はとてもワクワクでした。
ぶどう園に着くと、係の方から一人で６房食べた
人がいたと聞き、とても驚きました。１房でもとて
も大きかったので、食べきれるか不安でしたが皆さ
んは目を輝かせて食べ始めていました。合計何房食
べたかは、わかりませんでしたが皆さん満足そうな
顔をしていました。
その後、武田神社に向かい神社内を散策した後昼
食へ向かいました。昼食は秋の味覚松茸ご飯に、松
茸入りのすき焼きを堪能し大満足でした。昼食の後
はワイン工場や信玄餅の工場を見学し、お土産を買
って帰路につきました。

帰りも何事もなく無事に帰ってこられ、とても楽
しい１日となりました。また、今回のバスレクでよ
り一層分会の絆を深められたと思います。高松分会
は秋の拡大目標を達成できましたが、今度は年間目
標達成に向け、分会の気持ちを一つに頑張っていき
たいと思います。　　　　（高松分会　藤代進也）

国立分会のバスレクは、老若男女31人参加で浅草
を巡り、そして念願の隅田川屋形船での懇親会を行
いました。まず、バスを降りた浅草雷門で集合写真
を撮り、浅草寺にお参りして浅草散策をしました。
屋形船では、まず長きに渡って国立分会を盛り上
げ、先日急逝された澤井さんのご冥福を祈り全員で
黙祷を捧げました。美味しい江戸前の料理をいただ
き、船上から大東京の街並みを眺め、海から江戸を
眺めた先人の風流をたどりました。話が盛り上がれ
ば、自然とこの仕事を始めたいきさつを話し合った
り、関わった人達の話題になり「じゃぁ、誰々さん
とこの息子は何してる？　ちょっと土建に誘ってみ
よーか」と、拡大の火種があちこちで起きているよ
うでした。散策途中の路地裏の小卓ではハプニング

的に地元浅草の職人さんとの楽しい交流もあり、お
互いの元気を交換し合いました。
久しぶりの分会でのレクでとても楽しい時間を過
ごせたので、是非また来年も参加したいと思うバス
レクでした。　　　　　　（国立分会・加藤晴幸）

日本一の眺めを堪能

シャインマスカットでお腹いっぱい

念願！屋形船での大宴会

けやき分会けやき分会

高松分会高松分会

国立分会国立分会
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10月22日㈯に福生市市民会館大ホールで第13回
「横田基地もいらない！　沖縄とともに声をあげよ
う」市民交流集会が開催されました。会は午前の部、
午後の部と2部制で行われ、映画上映や講演が行わ
れました。午前の部の映画では「島がミサイル基地
になるのか　若きハルサ―（畑人）たちの唄」上映前
に監督の湯本さんより映画作成の秘話や映画でも語
られている石垣島の現状についてのお話がありまし
た。お話の後には実際に映画の上映となり、映画で
は石垣島でのミサイル基地建設に反対するために若
者たちが始めた住民投票運動を巡る国と住民たちの
姿が描かれていました。午後の部では、「新外交イニ
シアティブ」代表の猿田さんによる「東アジアで戦
争を起こさない環境づくりを」と題した講演があり、
現在起きているロシアによるウクライナ侵攻を例に
挙げ、いかにして戦争を回避するかという見解を参

10月25日㈫、支部３階で開かれた社会保障対策
部・シニア友の会共催の健康体操教室に参加しまし
た。講師は玉川分会の組合員さんで健康運動実践指
導者でもある田島里江さんでした。コロナ化で鈍っ
た身体をほぐすということでしたが、元々何も運動
をしていなかったので付いていけるか心配でした。
しかし、講師の気遣いとてきぱきとした指導で、手
・足・首の動かし方や呼吸の仕方等を教わり参加者
の皆さんととても楽しい時間を過ごしました。
今後も健康のために家でやっていこうと思いま
す。また、是非このようなイベントを今後も開催し
て頂ければと思います。　（高松分会・藤代進也）

7272時間生時間生きき抜抜くためには？くためには？ 10/2310/23 防災学習見学会防災学習見学会

健康体操教室で鈍った身体を
ときほぐそう！

10月23日㈰に防災学習見学会として、東京臨海
広域防災公園に行きました。当日はこの場所で防災
モーターショーが行われていて様々な防災に関する
車両が展示されていました。その中で特にアメリカ
・ネイビーの消防車が目を引きました。
そうこうしているうちに、本日の目的の防災体験
学習施設への集合時間となりました。今回は東京直
下大地震があった際に72時間をどう生きるか？を
テーマに防災学習はスタートしました。館中では、
タブレットを渡され各セクションを回りタブレット
に出てくる問題を解きながら進みました。最後に防
災用品の部屋に入り色々な防災グッズを見て歩きま

した。ここ数年防災グッズを見ていなかったので、
グッズの進歩、特に簡易トイレの種類の多さとメー
カーの努力に驚きました。人間は１日に最低６回ト
イレに行くそうですが、消臭を兼ねた小さな凝固剤
とそのビニール袋が発達していて、１日１回取り換
えれば大丈夫だとのことでした。締めくくりとして、
「72時間を生き抜くヒント」を学習して終了となり
ました。今回の見学会を通して25人の参加者の方の
防災意識が変わったかと思います。万が一の震災時
にはこの知識を役立て動けるように備えていようと
思いました。　　　（仕事対策部長・粟野万壽夫）
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女性女性のの会会

多摩西部支部女性の会 お問い合わせ先　多摩西部支部女性の会 お問い合わせ先　042-535-3332042-535-3332　担当：嶺村　担当：嶺村
Facebook更新中‼ 定例会や四役会議、イベントの情報など配信定例会や四役会議、イベントの情報など配信

多摩西部支部10分会すべての
分会からの協力をいただき、
16名の成果となりました。
たくさんのご協力ありがとう
ございました。
10月22日には、中間決起集会を
立川ルミネ屋上「BBQ PIT」で行い、
参加してくださった皆様に超過達成の
ご報告ができました。

東京土建多摩西部支部
後継者対策部主催 後継者世代交流バーベキュー後継者世代交流バーベキュー InタチヒビーチIn タチヒビーチ後継者世代交流バーベキュー後継者世代交流バーベキュー InタチヒビーチIn タチヒビーチ

午前10時～午後２時
タチヒビーチ（立川市泉町935）

多摩モノレール「立飛駅」下車徒歩1分
※お車で来場する場合は近隣のコインパーキングに駐車下さい

後継者世代（30代～40代）の仲間で横のつながり、
仕事のつながりを企画しました！
ご家族での参加・おひとりでの参加どちらも OK ！
豪華賞品の当たるビンゴ大会も行います！
参加費：大人1,000円、学生以下無料（参加費当日集金）

11月27日㈰11月27日㈰

my best Nice Photo ConcoursNice Photo Concours
多摩西部支部の写真コンクール多摩西部支部の写真コンクール

教育宣伝部・厚生文化部共催で写真コンクールを開催中です！
お気に入りの1枚に「題名」を付けて、是非ご応募下さい。
素敵な作品には賞品を贈呈致します！

《募集写真》 普通サイズのスナップ写真（写真、データ）
《募集期間》 11月30日㈬まで（残り１カ月‼）
《賞　　品》 金賞　1万円相当のギフトカード　1名
 銀賞　5千円相当のギフトカード　1名
 銅賞　3千円相当のギフトカード　1名
 頑張ったで賞　500円クオカード　数名（抽選）

《応募方法》 支部まで撮った写真をお持ち頂くか、右の QR コードを読み取り頂き、
 メールでお送り下さい。
 お送り頂く際は、応募者の氏名と写真の「題名」をお付けください。

秋の拡大超過達成‼秋の拡大超過達成‼

豪華商品
が

豪華商品
が

当たる！当たる！


